
Cup 2016

• En turnering for J14, G14, J16 og G16 lag

• G16 helgen  16.- 17. januar, G14 30.-31. januar og J14 /J16 13.-14. februar

• Turneringen skal ha så høyt sportslig nivå som mulig, Vi ønsker å differensiere 

1. og 2. lagene i to forskjellige grupper, slik at alle får jevnbyrdig motstand. For 

lag som stiller med ett lag, må vurdere det sportslige nivået og melde seg på i 

den klassen som laget tilhører.  J/G 13 og 15 lag kan delta som 2’er lag i J/G 

14 og 16 klassen.

• Kampene spilles på kunstgress innendørs på 64*40 meters bane. NB! Nytt 

topp dekke fra Unisport ble lagt sommeren 2014.

• Kampene avvikles med 1*20 minutters omgang i innledende spill. I B-sluttspill 

spilles det med 1*20 minutters omgang. I A-sluttspill spilles det 1*20 minutters 

omgang i evt. kvartfinale og semifinale, 2*12minutters omgang i finaler.

• Gruppespillet gjøres ferdig lørdag/søndag morgen. Oppstart kl. 08.00-09.00 

(etter antall lag) og er ferdig spilt til kl. 20.00. B-sluttspill og A-sluttspill starter 

søndag morgen/formiddag  og avsluttes med finaler ca. kl. 16.00

• Ved uavgjort i sluttspill, spilles det 5 minutters «sudden death». Ved uavgjort 

etter «sudden death», avgjøres det på straffesparkkonkurranse. 3 straffer til 

hvert lag til å begynne med.

• Premiering: Pokal til nr. 1 og nr. 2 i B-sluttspill. Pokal til alle fire finalister i A-

sluttspill, samt premiering til hver spiller i finalen.

• Pengepremie til vinnerlaget gitt av Bilvarehuset Slatlem på kr. 5.000

• For tilreisende lag tilbyr vi:

• Hotellpakke. Overnatting lørdag-søndag  (evt. fredag-søndag) på Quality Hotel

Grand Kristiansund, 5 minutters kjøretur fra NordvestHall1. Mellommåltid 

lørdag mellom kl. 12-15 i NordvestHall1, Middag på Peppes Pizza lørdag kveld 

(valgfritt tidspunkt), frokost på hotellet søndag morgen m/matpakkemulighet. 

• Skolepakke. Overnatting på skole i området, 3-4 minutters gange fra 

NordvestHall1.
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• Reglement:
• Turneringen spilles innendørs på kunstgress på 7’er bane, 64*40 meter. 7 

spillere på banen (6 ute + keeper). I J14 klassen, samt B-sluttspill i G14 har vi 

funnet det naturlig å spille med 8 spiller (7+1) grunnet størrelsen på banen.

• Laget nevnt først i programmet starter på banehalvdel A og tar avspark.

• Innkast benyttes.

• Når ballen treffer taket, dømmes det indirekte frispark fra det punkt ballen 

treffer taket. Ballen flyttes ut ti meter fra mållinjen hvis treffpunktet er nærmere 

enn 10 meter fra mål.

• Straffespark tas 4 meter ut fra 7m linjen i J16 og G16,  fra 7m linjen i J14 og 

G14.

• Ingen offside.

• Ingen bruk av overårige i gutteklassene, men inntil en overårig i jenteklassene. 

Se punktet under for mer info.

• Overårige spillere (kun en på banen samtidig/disse skal merkes i deltagerlisten

og på banen med bind på en arm) inntil ett år over i alder ift klassen. Spillere 

som deltar som overårig får kun delta i en klasse/lag og kan ikke spille i både 

J14 og J16 klassen.

• Det benyttes 11’er mål i J16/G16 og  7’er mål i J14/G14.

• Maksimalt antall spillere på hvert lag er satt til 12, maks 5 innbyttere.

• Klubber får kun delta med to lag pr. klasse.

• Keeper kan sette i gang spillet med både fot og arm, men ballen må aldri 

spilles over midtstreken, jfr. Regel 16 i «Regler for spill på små baner av 2011.»

• Spillere soner karantene etter to gule kort. Ved to gule i samme kamp (rødt 

kort) soner spilleren neste kamp. Ved direkte rødt, soner spilleren to kamper. 

Lagene må spille med en mann mindre resten av kampen ved utvisning.   

• Klubber kan ha med en spiller på lån/hospitering fra annen klubb. Dette må 

gjøres kjent med arrangør i god tid før turneringen starter og begge klubber 

skal ha dette godkjent skriftlig av sportslig leder i hver av klubbene som er 

involvert.
Ut over dette er vises det til NFF’s reglement for spill på små baner.
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• Priser og påmelding:
• Påmeldingsavgift pr. lag kr. 2500,- . Inkluderer minst  4 kamper med opptil 12 

spillere i aksjon, herav 7 på banen samtidig.

• Hotellpakke med to overnattinger kr. 1300,- pr. deltager i trippelrom. To ledere 

gratis pr. lag i dobbeltrom.

• Hotellpakke med en overnatting kr. 1000,- pr. deltager i trippelrom. To ledere 

gratis pr. lag i dobbeltrom

• For enkeltrom for trenere, kr. 500,- ekstra pr. rom.

• Skolepakke kr. 750,- pr. deltager, to ledere gratis. En eller to overnattinger.

• Påmelding pr. mail eller telefon til Jan Trygve Pedersen, 962 09 664 eller e-

post jan.trygve.pedersen@cfk.no

• Premiering
• Pokal til 1. og 2. plass i B-sluttspill (2. lagene)

• Pokal til alle 4 finalister i A-sluttspill, samt premiering til hver deltager i finalen

• Bilvarehuset Slatlem gir en gavesjekk på kr. 5.000 til vinneren av Slatlem cup A-

sluttspill (1. lagene).
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