Velkommen til EAT MOVE SLEEP Cup
9. 0og 10. mars 2019

Clausenengen Fotballklubb har den glede a gnske
velkommen til EAT MOVE SLEEP Cup 2019. Turneringen
arrangeres i klubbens storstue, NordvestHall1l. EAT MOVE
SLEEP er Norges Fotballforbund sin nye storsatsing.

Cupen er for barn fgdt fra 2013 til og med 2007. Oversikt
over klassene finner du til hgyre.

Pa http://www.cfk.no/arrangement/eat-move-sleep-2019
finner du oppdatert informasjon om cupen og link til
pameldingssiden.

Ved pamelding av flere lag i klassene oppfordres klubbene
a benytte "ekstra navn" for a skille lagene (ikke tall). Vi tar
forbehold om tilstrekkelig pamelding i de enkelte klasser,
og ved fa pameldte lag kan klasser bli slatt sammen. Vi vil
da gi naermere beskjed om dette.

| argang 2013 spilles det treerfotball og i denne klassen er
det maks 6 spillere pa hvert lag.

Barnefotball - 9. og 10. mars 2019

Gutter

G 2007 | Gutter fgdt 2007 (20*40m 5’er)
G 2008 Gutter fgdt 2008 (20*40m 5’er)
G 2009 Gutter fgdt 2009 (20*33m 5’er)
G 2010 | Gutter fgdt 2010 (20*33m 5’er)
G 2011 | Gutter fgdt 2011 («binge 5’er»)
G 2012 | Gutter fgdt 2012 («binge 5’er»)
G 2013 | Gutter fpdt 2013 (3’er)

Jenter

12007 Jenter f@dt 2007 (20*40m 5’er)
12008 | Jenter fgdt 2008 (20*40m 5’er)
12009 | Jenter fgdt 2009 (20*33m 5’er)
12010 | Jenter fgdt 2010 (20*33m 5’er)
J 2011 Jenter fgdt 2011 («binge 5’er»)
12012 Jenter fgdt i 2012 («binge 5’er»)
12013 Jenter fedt i 2013 (3’er)

Pamelding til EAT MOVE SLEEP Cup gj@res pa DENNE nettsiden. Pameldingsfrist 25.02.2019

Lagsavgift kroner 1300,- pr. lag (i klasse A kr 600,- pr. lag). Det vil bli sendt felles faktura for samtlige

lag fra hver pameldte klubb.

Eventuelle spgrsmal kan rettes til daglig leder, Jan Trygve Pedersen, tlIf.: 962 09 664, evt.

jan.trygve.pedersen@cfk.no.

Velkommen til hyggelige cupdager i Kristiansund.

www.cfk.no
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