
Enga-dagen 

Søndag 21. juni inviteres alle spillere, foreldre og andre i 

Enga-familien til en dag full av aktivitet i Folkeparken.  

På Engabanen, Stormyra og Atlanten stadion blir det fra kl. 12.30 – 15.30 

aktiviteter for store og små.  

 

Dagen avsluttes med århundrets kamp på Atlanten stadion. Kampen blir 

mellom dagens a-lag og et lag bestående av tidligere CFK-profiler. Følg med på 

cfk.no for en oppdatert oversikt over hvilke stjernespillere som ventes på 

Atlanten. Kampstart er kl. 16.00.  

Det blir mange spennende aktiviteter å prøve seg på denne dagen. En kan måle 

hvor hardt en skyter, kaste svamp på trenere, delta i sekkeløp, prøve seg på 

bokskasting og være med på triksekonkurranse (med premier).  

På Enga-banen og på Stormyra blir det salg av vafler, kaffe, brus, pølse og brød. 

Spesialpris hele dagen for alle varer: Kun 10kr!  

I løpet av dagen vil alle lag i CFK ha en treningsøkt ledet av en tidligere CFK-

spiller. Mer informasjon om hvor og når de forskjellige lagene skal trene 

kommer om noen få dager.  

Vi oppfordrer både voksne og barn til å stille i Enga-klær denne dagen. Det vil 

bli tatt et bilde av hele Enga-familien rett før avspark på oppvisningskampen på 

Atlanten.  

 

Vel møtt til årets Enga-dag 

Styret 

 

 

 

 

Deler av overskuddet fra årets Enga-dag vil i forbindelse med 

Aksjon opptur, bli gitt til Nordmøre Krisesenter. 


